Tratamento de Elefante-africano (Teresita)
Fundacao Parque Zoolégico de Sao Paulo

A Fundagdo Parque Zooldgico de Sdo Paulo recebeu por
doagdo do Sr. José Arturo Olivares Ramirez, proprietdrio
do Circo Gigante Hermano Gasca, um exemplar fémea
de elefante-africano (Loxodonta africana) na data de 25 de
marco de 1996.

O entdo proprietdrio, Sr. José Arturo, ndao nos apre-
sentou as documentagdes comprobatdrias da importagao
da Teresita, apenas nos afirmou que ela tinha 12 anos
de idade e que era origindria de Zimbabwe/Africa e que
chegou ao circo com um ano de idade, permanecendo |1
anos com eles.

O motivo da doagdo foi o histdrico comportamental nega-
tivo que ela apresentava, se negava a atender aos comandos,
tornando-se agressiva por diversas vezes. Segundo o Sr. José
Arturo, quando um elefante demonstrava agressividade ele
nao era apto a participar das apresentagdes do circo, assim
decidiram dod-la para o zooldgico.

Quando ela chegou ao zooldgico, somente apresentava
o marfim do lado direito, pequeno ainda, e segundo relato
do antigo proprietdrio, jd chegou ao Brasil sem o esquerdo.

O seu cuidador permaneceu aproximadamente 30 dias
com ela aqui no zooldgico, repassando aos nossos tratadores
todos os cuidados necessdrios para manté-la tranquila.

Teresita apresentava varios comportamentos repetitivos,
tipicos de animais provenientes de circos, por causa dos treina-
mentos constantes para as apresentagdes. Ja no zooldgico, sua
alimentacdo foi balanceada e seu desenvolvimento foi visivel.

Em maio de 2018, Teresita apresentou apatia, diminuigao
do apetite e secre¢io pela tromba e olhos. Sob suspeita de
doenca respiratéria em fase inicial, instituiu-se tratamento
com antibidtico injetdvel. O quadro evoluiu rapidamente
para paralisia facial, possivelmente por acometimento do
nervo facial, que afetou todo o lado esquerdo da face do
animal, como a movimentagao da orelha, a respiragio pelo
lado esquerdo da tromba, a movimenta¢do mastigatéria e
o movimento da palpebra esquerda. Este Ultimo propiciou
um quadro de Ulcera de cérnea no olho esquerdo. Devido
a gravidade do quadro ocular e a dificuldade de tratamento
intensivo e invasivo adequado a distancia, optou-se por
sedar o animal. Foi montada uma grande operagao para a
ocasido, que contou com a participagdo de diversos profis-
sionais especialistas em vdrias dreas da medicina veterindria,
no intuito de agir em diferentes frentes de trabalho. Foram
varios os profissionais envolvidos neste tratamento, sendo
7 da prépria FPzsp e mais 14 profissionais externos. Dentre
os especialistas tivemos professores da FMvz-usp e da UFMG,
além de profissionais autébnomos. Durante a sedagao, foi
realizado um procedimento cirdrgico para tratamento do
olho esquerdo, inspecdo dos dentes, radiografias, ultras-
sonografia e colheita de amostras para exame de sangue
e cultura bacteriana do contetido do ouvido. A inspecio
da boca, verificou-se que o quadro de paralisia e perda
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de movimentos mastigatdrios, possivelmente, causou a
retengao dos dentes molares do lado esquerdo. Foi possivel
realizar a extracao do molar superior esquerdo, porém nao
a do inferior. A amostra de cultura do ouvido foi compativel
com quadro de otite.

Aplicagdo de azul de metileno para laserterapia e limpeza
oftdlmica mediante condicionamento — foto: Paulo Gil

Devido a necessidade de lubrificacdo e reavaliacao didria
do olho esquerdo, intensificou-se o trabalho de condicio-
namento do animal. O animal permitia aplicar colirio ocular
duas vezes ao dia. Como ndo era possivel o tratamento
tépico do ouvido, foi realizado tratamento com antibidtico
por via injetdvel e posteriormente, por via oral. Para a devida
continuidade do tratamento foi necessdrio realizar outros
procedimentos sob sedagdo em pé para reavaliagao ocular
minuciosa, coleta de novas amostras (sangue e cultura),
rinoscopia e otoscopia (avaliagao da tromba e do ouvido
com a utilizagdo de um endoscdpio), aplicagao de medicagao
tépica no ouvido e tentativa de extragao do dente molar
inferior retido. As culturas do ouvido mostraram piora do
quadro, inclusive com resisténcia aos antimicrobianos. O
quadro de Ulcera de cérnea teve remissdo completa, porém
devido a paralisia de pélpebra, o tratamento de lubrifica-
¢do com colirio oftdlmico permaneceu sendo realizado
por meio de condicionamento diariamente. Na tentativa
de reverter a paralisia de nervo facial, foram realizadas,
sob condicionamento, sessdes de laserterapia na face e
durante os procedimentos sob sedac¢dao foram realizadas
sessdes de eletroacupuntura. Além dos antibidticos, o animal
também recebia analgésicos continuamente para alivio de
dor e maior conforto.

O tratamento tépico da otite ainda era o foco, uma vez
que nao houve resolugdo por outras vias. Assim, foi conta-
tado um colega médico-veterindrio com larga experiéncia
em treinamento de elefantes para vir a FpPzsp para auxiliar
no condicionamento. O Dr. Gerardo Martinez do Africam
Safari/México, ficou acompanhando nossa atividade e nos
ajudando por seis dias e nos propds a construcao de uma
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estrutura no cambiamento do animal, onde fosse prético e
seguro para a equipe realizar o treinamento para permitir a
manipulacdo da orelha para coleta de sangue e aplicagdo de
medicacdo no conduto auditivo. A estrutura foi rapidamente
concluida, com todos os esforgos da equipe de manuten-
¢do. Apds a conclusdo, o Dr. Gerardo ficou mais um dia
na FPZsP para instruir a equipe de condicionamento sobre
como proceder com o animal. No inicio, era preciso fazer
o animal se acostumar com a nova estrutura e aceitar ser
alimentado ali. Era um trabalho que necessitava de tempo e
paciéncia. Neste ponto, jd no inicio de dezembro, o animal
j& havia emagrecido bastante, estava com apetite diminuido
e comegou a apresentar sinais respiratérios mais sérios, que
levou a suspeita de uma pneumonia. Mais uma vez a equipe
veterindria decidiu correr contra o tempo e realizar seda-
¢Ses uma vez por semana para tratamento da otite com
ozonioterapia e éleo ozonizado tdpicos e instituir um novo
curso de antibidtico injetdvel para tratamento da pneumonia.
Em trés semanas, houve remissao da otite, porém piora do
quadro respiratdrio, da apatia e da diminuicao do apetite.
Baseado na literatura e diante do fato da baixa resposta aos
antibidticos, suspeitou-se tratar de pneumonia fungica. Com
esta suspeita foi iniciado tratamento por via intravenosa com
manutengao do acesso venoso para administracdo didria sob
condicionamento, porém, infelizmente, o animal foi a ébito no
dia seis de janeiro de 2019, sendo encontrado na drea externa
do seu recinto, em decubito lateral direito, e imediatamente
foi organizada a logistica para a realiza¢do da necropsia.

Foi realizado exame necroscépico completo com andlise de
todas as cavidades e respectivos érgaos, assim como colheita
de amostras bioldgicas para exames laboratoriais, como:

Méd. Vet. Prof®. Dr?, Carla Belli

culturas bacterianas, cultura fungica, cultura de mycobacterium
e exame histopatoldgico. Nesta situagao, foram evidenciados
como principais achados: pleuropneumonia necro-fibrinosa
piogranulomatosa, otite interna necro-fibrinosa piogranulo-
matosa com comprometimento cartilaginoso-dsseo e, no
coragao, foi diagnosticada uma importante neoplasia intra-
mural de bainha nervosa periférica, benigna, parcialmente
obstrutiva esquerda, que propiciou uma hipertensao pulmo-
nar e comprometimento do retorno venoso.

TERESITA sempre serd lembrada por nds com carinho

Agradecemos a todos os médicos-veterindrios que de
alguma forma estiveram envolvidos na jornada de atendi-
mento a Teresita. M
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